
 

 

Tematyka: 
1. Nowy Rok – mija czas 

2. Zimowa olimpiada przedszkolaków 

3. Z pamiętnika babci i dziadka 

4. Eksperymenty z wodą i śniegiem 

Zamierzenia dydaktyczno – wychowawcze: 
W styczniu: 

• Poznamy nazwy miesięcy. Wymienimy je po kolei 

• Poszerzymy doświadczenia plastyczne poprzez samodzielne uzyskiwanie kolorów 

i rozwijanie wyobraźni plastycznej oraz wyzwalanie ekspresji ruchowej i plastycznej 

• Będziemy kształcić nawyki prozdrowotne, myć ręce przed jedzeniem, przed czynnościami 

kulinarnymi 

• Wzbogacimy kącik książki o nowe pozycje z zakresu literatury dziecięcej 

• Będziemy tworzyć własną książeczkę, rysując przygody wymyślonych bohaterów 

• Poznamy budowę i przeznaczenie kalendarzy 

• Będziemy współpracować w grupie podczas działań plastycznych, podczas działań 

konstrukcyjnych oraz badawczych  

• Podczas zabaw logopedycznych usprawnimy aparat artykulacyjny 

• Będziemy dokarmiać ptaki w trudnych warunkach zimowych. Rozpoznawać ich, nazywać 
• Ułożymy rytmy według podanego wzoru. Będziemy odwzorowywać podane rysunki 

• Będziemy rozwijać przyczynowo – skutkowe myślenie poprzez układanie historyjek  

• Usystematyzujemy wiedzę na temat zjawisk atmosferycznych, elementy pogody 

charakterystyczne dla pór roku 

• Poćwiczymy czytanie wyrazów z poznanych liter 

• Będziemy klasyfikować przedmioty wg cech jakościowych: przeznaczenia, wielkości, 

kształtu, koloru. Będziemy przeliczać do 9 i wspak. Utrwalimy znaki matematyczne „<, >, 

=”. W rozmowie użyjemy określeń: „wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem”. W 

przeliczaniu użyjemy określeń: „o tyle mniej, o tyle więcej” 

• Będziemy bawić się na balu karnawałowym 

• Zorganizujemy imprezę z okazji Święta Babci i Dziadka. Pobawimy się z naszymi 

Dziadkami na sportowo 

• Świadomie i aktywnie posłuchamy muzyki instrumentalnej, klasycznej 

• Nazwiemy części ciała i kierunki ciała: lewa, prawa 

• Poznamy zasady bezpiecznych zabaw w okresie zimy 

• Poznamy obrazy graficzne głosek-litery: „B, b”, „C, c”, „N, n”, „P, p” 

• Poćwiczymy i pobawimy się na sali integracji sensorycznej 



 

 

Wysłuchamy wiersza: 

 

 

Miesiące 
 
 

Patrzcie – Rok Nowy właśnie przybywa. 

Wszystkie miesiące do siebie wzywa. 

 

Styczeń ma zimę wozić saniami. 

Bałwana zaraz ulepi z nami. 

Luty zamrozi rzeki, jeziora, 

śniegu dosypie wielkiego wora. 

 

Zaskoczy wszystkich przewrotny marzec. 

Śnieg z ciepłym wiatrem wymiesza w garze. 

Kwiecień rozsieje kwiaty i trawy, 

a potem znajdzie czas na zabawy. 

 

Maj z bzu bukietem i konwaliami 

uczci Dzień Mamy z przedszkolakami. 

Czerwiec im rozda słodkie czereśnie, 

w czerwcu wakacje nastaną wreszcie. 

 

Lipiec zaprosi wszystkich nad morze, 

popływa z dziećmi chętnie w jeziorze. 

Sierpień zatańczy z promykiem słońca, 

kiedy wakacje dobiegną końca. 

 

W sadach owoce pozbiera wrzesień, 
zanim odwiedzi świat długa jesień. 

Październik mgłami otuli pola, 

bo taka właśnie jest jego rola. 

 

Listopad szronem pokryje trawę, 
nie będzie czasu miał na zabawę. 

Grudzień choinkę przywiezie saniami 

i Nowy Roczek powita z nami. 



 
 

Nauczymy się piosenki: 

 

„Wszystkie dzieci 

dobrze wiedzą” 
 

 

1. Gdy zabawki porozrzucam, moja mama złości się. 
            A gdy nie chcę ich pozbierać, wtedy już jest bardzo źle. 

            Ale babcia mi pomoże poukładać klocki w mig. 

           Za to wszystko, Droga Babciu, chcę Ci podziękować dziś. 
 

 

Ref. Wszystkie dzieci dobrze wiedzą 
         i się bardzo szczycą tym, 

         że do babci i do dziadka 

         zawsze można iść jak w dym. 

          Bo dziadkowie oraz babcie, 

          choć uwierzyć trudno w to, 

          kochają swe wnuczęta 

          tak jak mało kto. 

 
 

2. Gdy zabawka się zepsuje, tata mało czasu ma. 

Dziadek sam ją zreperuje. Naprawioną wnet mi da. 

I zabierze mnie na spacer gdy jest ładny, ciepły dzień. 
Za to wszystko, drogi Dziadku, dziś Ci podziękować chcę. 
 

Ref. 

 

   

 

 


