
WWW   MMMAAARRRCCCUUU   UUU   „„„MMMIIISSSIIIÓÓÓWWW”””   
 

 
1. Mali odkrywcy. 
2. Tajemnice Świata. 
3. Nadchodzi wiosna. 
4. Wiosna tuż-tuż! 

 
 

WWW   mmmaaarrrcccuuu   „„„MMMiiisssiiieee”””   dddooowwwiiieeedddzzząąą   sssiiięęę:::   
   

• jakie rośliny i zjawiska przyrodnicze nazywamy 
zwiastunami wiosny, 

• dlaczego w marcu bywa jak w garncu,  
czyli o uroki i kaprysy wczesnowiosennej 
pogody, 

• jak rozpoznać, że to już wiosna, (dzięki 
zabawie w tropicieli przyrody w czasie 
spacerów po okolicy), 

• jak założyć ogródek na parapecie 
i jak go pielęgnować, 

• usłyszą również wiele ciekawostek na temat 
świata przyrody oraz na temat kosmosu,  

• wzbogacą swoja wiedzę techniczną, udoskonalą 
umiejętności językowe i matematyczne. 

 
 



 
    

 
Piosenka „Przyszła wiosna do niedźwiedzia” 
 

Przyszła wiosna do niedźwiedzia: 

zbudź się, misiu, zbudź. 

Pogłaskała słonkiem, 

dzyń, dzyń leśnym dzwonkiem, 

zbudź się, misiu, zbudź się, misiu – 

a on śpi i już! 

Przyszła wiosna do niedźwiedzia: 
zbudź się, misiu, zbudź. 
Burzą grała, grzmiała, 
gromem zahuczała, 
zbudź się, misiu, zbudź się, misiu – 
a on śpi i już! 
Nadleciała pszczółka mała: 

zbudź się, misiu, zbudź. 

Bzyku, bzyk do ucha, 

widział kto leniucha?! 

Ledwie pszczółka bzy, bzyknęła, 

niedźwiedź krzyknął: m i ó d! 

 

 

 

 

 
 



„WIOSNA PRZYSZŁA DO NAS’’ -wiosenny masażyk 
 

Już nie musisz brać szalika – gładzimy dłońmi szyję  
śnieg topnieje na chodnikach – gładzimy całe ręce 
Dłuższe dni – rysujemy palcem na plecach dziecka długą 

linię 
i krótsze noce – rysujemy krótkie linie na dłoniach 
czasem motyl zatrzepocze – delikatnie szczypiemy 
Nawet chochoł już się zbudził – przecieramy opuszkami 

palców twarz 
chce podobno wstać do ludzi – pocieramy o siebie, 

trzymane w naszych dłoniach, dłonie kolegi 
Ciepły deszczyk leje z nieba – delikatnie opukujemy głowę 

kolegi palcami 
słońce grzeje, kiedy trzeba – gładzimy całe ciało dziecka 

zaczynając od głowy 
Wiosna, wiosna, wiosna przyszła do nas – „chodzimy” 

palcami po plecach kolegi 
cała kolorowa, ukwiecona – rysujemy palcem kwiaty na 

plecach kolegi 
Będą śpiewać ptaki, kwitnąć róże – masujemy plecy kolegi 

od dołu do boków 
Zostań wiosno – przytulamy się 
zostań śliczna – przytulając się kiwamy się lekko na boki 
zostań z nami jak najdłużej tu – zamykamy dziecko w 

ramionach 
 

 

  

 

 



"Spring is here" 
 

Spring is here. 

Spring is here. 

How do you think I know? 

I just saw a bee. 

That is how I know. 

Spring is here. 

Spring is here. 

How do you think we know? 

We just saw a bluebird 

That is how we know. 

Do the bird walk and strut your thing? 

Do the bird walk and flap your wings? 

Do the bird walk do anything and look 

around for another sign of spring. 
 
 
 

    
 



Będziemy śpiewać piosenkę- może dzięki niej zima 
szybciej ustąpi miejsca cudownej i słonecznej 
WIOŚNIE ?! 
 

Uciekaj zimo!!! 

 
Wsiadaj zimo na sanki 

i uciekaj już, 

zabierz śnieżne bałwanki, 

zabierz wiatr i mróz. 

 

Rękawiczki i czapki 

pochowamy do szafki, 

na spacerek pójdziemy, 

nie zmarzniemy już. /bis 

 

A ty zimo uciekaj 

za górkę, za las 

i nie marudź, nie zwlekaj, 

już na wiosnę czas!         

        

 
 
 
 
 
 
 
 



Poznamy wierszyk I.Suchorzewskiej  „W marcu” 

 

Raz śnieg pada, 

a raz deszczyk. 

Na jeziorze 

lód już trzeszczy. 

 

Błękit nieba 

lśni w kałuży, 

bałwan w słońcu 

oczy mruży. 

 

- Koniec zimy. 

Przerwa. 

Dzwonek. 

- To nie dzwonek, 

to skowronek! 

 

    

  
       



      
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


