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SNIADANIE
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Makaron na mleku 1 | Krupnik z koperkiem 250 | 1 | Placki z jabtkiem 120 1
Y pieczywo mieszane z 250 | 3 | ziemniaki 100 | 7 | banan 7
E < | mastem 7 | pieczen rzymska 70 | 9 | herbata z cytryna. 150
= 2 | szynka 50 suréwka z kapusty i pora | 50 | 3 | bultka z mastem 30
N o :
A = | pomidor, satata 30 kompot owocowy 150
>
& & | sok owocowy 150
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- Kakao na mleku 200 | 1 | Krem z groszku 250 | 1 | Rogal maslany 50 1
g pieczywo mieszane z 7 | zielonego z grzankami 3 | serek waniliowy 30 3
o mastem 50 | 3 | kasza gryczana 80 | 7 | jabtko 6
e wedlina, jajko gotowane 30 gulasz wieprzowy z 9 | herbata owocowa 150 |7
; rzodkiewka, satata 30 warzywami 70 butka z mastem 30
§ chrupki bananowe buraczki gotowane 80
8 napdj cytrynowy 150 kompot owocowy 150
=
Zacierki na mleku 200 | 1 | Barszcz biaty z jajkiem 250 | 1 | Ryz zapiekany z 1
- pieczywo mieszane z 3 | pierogi z migsem z piersi 3 | jabtkiem 150 |7
g mastem 50 | 7 | indyka 120 | 7 | banan
a wedlina 30 rzodkiewka 20 | 9 | butka z mastem 30
= pomidor, szczypior 30 kompot owocowy. 150 herbata z cytryna 150
“ wafle kukurydziane
< .
g migta z cytryna 150
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Kawa na mleku 200 | 1 | Zupa wiejska 250 | 1 | Mini drozdzéwki 60
v pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 100 kisiel wisniowy 150
E S | mastem, 50 kotlet mielony 70 pomarancza
& & | wedlina, serek z suszonymi | 15 marchewka gotowana 80 bulka z mastem 30
< . .
= < pomidorami 15 kompot owocowy. 150 herbata z cytryna 150
N = | ogorek zielony, satata 30
< .
jabtko
herbata owocowa 150
Ptatki jeczmienne na mleku | 200 | 1 | Pomidorowa z ryzem 250 | 1 | Kajzerka z mastem 50 1
s pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 100 | 3 | ser zotty 30 3
S. mastem, 50 | 7| kotlet z dorsza 70 | 7 | rzodkiewka 30 7
g poledwica wiejska 30 suréwka z kapusty 9 | butka z mastem 30
= pomidor, satata 30 kiszonej 100 jabtko
o marchew do chrupania kompot owocowy 150 migta z cytryna. 150
= .
z napdj cytrynowy 150
[
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