
 

 

 

 

 

 

 

 

Tematyka zajęć na miesiąc październik dla grupy 

Biedronki: 
 

 

1. Idzie jesień przez świat 

2. Jesienna przyroda 

3. Koszyk Pani Jesieni 

4. Skarby jesieni 

 
 

 

 

 

 
 

 

 



Zamierzenia dydaktyczno – wychowawcze: 
 

W październiku w grupie Biedronki: 
 

• Utworzymy kącik z darów jesiennych zebranych przez dzieci podczas 

spacerów 

• Pobawimy się różnymi znakami literopodobnymi podczas realizacji 

programu Kącik Dobrego Startu. Poszukamy w wybranych wyrazach liter 

podobnych do znaków aktualnie opracowywanych podczas zajęć   
• Wykonamy „ziemniaczane jeżyki” z wykorzystaniem materiału 

przyrodniczego 

• Wykonamy szaszłyki owocowe. Poznamy zasady bezpieczeństwa 

w posługiwaniu się nożem. Poznamy zasady higienicznego wykonania 

potraw 

• Pójdziemy na jesienny spacer z psem – realizacja programu „Psia lekcja” 

• Poznamy nazwy owoców i warzyw rosnących w Polsce 

• Poznamy nazwy niektórych grzybów jadalnych i trujących (muchomor) 

• Będziemy współpracować w grupie podczas działań plastycznych. 

Wykonamy makietę lasu 

• Będziemy przeliczać owoce, warzywa, kasztany, żołędzie, liście w zakresie 4 

i więcej, będziemy tworzyć zbiory z jesiennych skarbów  

• Podczas zabaw logopedycznych usprawnimy aparat artykulacyjny 

• Będziemy używać słów: dzień dobry, do widzenia, przepraszam, dziękuję, 
proszę 

• Poznamy prawidłowe i kulturalne zachowanie podczas spożywania posiłków 

• Skupimy uwagę podczas słuchania opowiadań i wierszy 

• Będziemy szanować kolegów i koleżanki z grupy, ich emocje. Poznamy 

pozytywne wartości: pracowitość i uprzejmość 
• Poznamy nazwy drzew liściastych występujących w okolicy, obejrzymy ich 

liście. Podzielimy na sylaby nazwy drzew 

• Będziemy robić jesienne zdjęcia przyrody 

• Poznamy zasadę „fair play” podczas zabaw sportowych 

• Świadomie i aktywnie posłuchamy muzyki instrumentalnej i klasycznej 

• Będziemy grupować przedmioty – pary funkcyjne, kształtować orientację 
w schemacie własnego ciała 

• Będziemy doskonalić czynności samoobsługowe związane z higieną, dbanie 

o swoje ciało, mycie rąk, dbanie o porządek w sali 

• Rozpoznamy i nazwiemy własne uczucia. Będziemy okazywać serdeczność 
w kontaktach z innymi 

• Zatańczymy podczas zabaw muzycznych 

• Poćwiczymy i pobawimy się w sali i w ogrodzie 



 

 
 

Wysłuchamy i nauczymy się wiersza: 

 

Zielony, żółty, rudy, 

brązowy 

 

 

Zielony, żółty, rudy, brązowy – 

Jesień uderza mi już do głowy! 

 

Z radością witam jesienne chłody 

i rynny pełne spienionej wody! 

Z radością witam jesienne pluchy, 

jesienne wichry i zawieruchy! 

 

Nareszcie jesień! Nareszcie słota! 

Strumienie deszczu i góry błota, 

długie wieczory, kasztany, chmury, 

żołędzie, liście, mgły i kaptury! 

 

Wyciągam z szafy stos rękawiczek, 

kalosze, beret, ciepły szaliczek 

i skacząc sobie poprzez kałuże, 

pędzę przywitać jesienne burze! 

 

Zielony, żółty, rudy, brązowy – 

Jesień uderza mi już do głowy! 
 



 

 

Nauczymy się piosenki: 

 

„Wiatr łobuziak” 
 

I. Czy to gada jakieś licho? 

Czy to mysz się skrada cicho? 

Może to na wróble strach 

macha kijem: rach, ciach, ciach! 

Nie! 

 

 

            Ref. To tańczy wiatr, hula i psoci, 

                     raz porwał stary parasol cioci. 

                     Ach ten łobuziak, jesienny wiatr, szszsz! 

                     Pędzi wesoło przez świat. 

 

 

II. Czy to słychać wycie wilka? 

      Czy to idzie słoni kilka? 

      Może to jest szara sowa, 

      co się w starej dziupli chowa? 

      Nie! 

               

             

            Ref. To tańczy wiatr, hula i psoci, 

                     raz porwał stary parasol cioci. 

                     Ach ten łobuziak, jesienny wiatr, szszsz! 

                     Pędzi wesoło przez świat. 
 



Wysłuchamy drobnych wierszy i piosenek podczas zajęć: 
 

Kto powie? - wiersz 

 
Przez sad idzie mały Maciuś, 
śmieje się do słonka, 

a tu pac! – czerwone jabłko 

rzuca mu jabłonka. 

 

Podniósł jabłko, idzie dalej, 

a wtem obok dróżki 

pac, pac – co to? Stara grusza 

zrzuciła dwie gruszki. 

 

Podniósł Maciuś żółte gruszki, 

bardzo jest szczęśliwy. 

Znów pac, pac, pac – trzy śliweczki 

spadły z gęstej śliwy. 

 

Niesie Maciuś jabłko, śliwki, 

Gruszki, co się złocą. 
Kto z was powie Maciusiowi, 

ile ma owoców? 

 

 

 

 

Toczą się kasztanki trzy – piosenka 

 
Toczą się kasztanki trzy hop, la, la. 

Dwa wesołe jeden zły hop, la, la. 

To dlatego złoszczę się hop, la, la. 

Bo nikt nie chce zabrać mnie, hop, la, la. 

 

Woła Ola, woła Jaś, hop, la, la. 

Już kasztanku jesteś nasz, hop, la, la. 

Śmieje się kasztanek w głos, hop, la, la. 

Z nim kasztanków cały stos, hop, la, la. 

 

 
 

 


