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Kasza manna na mleku 250 | 1 | Barszcz biaty z kietbasa 250 | 1 | Rogal z ziarnami 50 1
5 pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 100 | 7 | serek ze 7
j Y | mastem 50 | 7 | bitki wieprzowe 70 | 9 | szczypiorkiem 30
< & | wedlina 30 marchewka z groszkiem | 80 | 3 | rzodkiewka 30
% & | papryka, salata 20 kompot owocowy 150 banan
Z & | nap6j owsiano czekoladowy | 150 herbata z cytryna. 150
e butka z mastem 30
3 Kakao na mleku 200 | 1 | Krupnik 250 | 1 | Butka z mastem 1
S pieczywo mieszane z 7 | pierogi z serem biatym i 3 | pasta z tuficzyka 50 3
0 mastem 50 | 3 | Smietang 180 | 7 | ogorek kiszony, 30 6
=< poledwica, jajko gotowane | 30 gruszka 9 | jabtko 7
M pomidor, satata 30 kompot owocowy. 150 migta z cytryna 150
= ,
) sok pomaranczowy 150 bulka z mastem 30
<
=
- Zacierki na mleku 200 | 1 | Fasolowa 250 | 1 | Ciasto drozdzowe 60 1
= pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 100 | 3 | budyn $mietankowy 150 |7
o mastem 50 | 4| kotlet z piersi kurczaka 70 | 7 | gruszka
S ser zotty, 30 | 7 | mloda kapusta gotowana | 100 | 9 | butka z mastem 30
(o\} .
papryka, szczypior 30 kompot owocowy. 150
<
a herbata z cytryna 150
2 chrupki kukurydziane
87
Kawa na mleku 200 | 1 | Zupa zacierkowa 250 | 1 | Pizza z szynka i serem 1
pieczywo mieszane z 3 | kasza bulgur 100 | 7 | ketchup 15 7
5 « | mastem 50 | 7 | pulpety w sosie 9 | pomidory koktajlowe | 30
E § kietbasa szynkowa, serek 15 pieczarkowym 80 bulka z mastem
<0 waniliowy 15 suréwka z kapusty banan
E e pomidor, satata 30 czerwonej 80 migta z cytryna 150
&) chipsy jabtkowe kompot owocowy 150
herbata owocowa 150
Ptatki granola na mleku 200 | 1 | Pomidorowa z ryzem 250 Butka kajzerka z 1
s pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 100 | 1 | mastem 50 7
Q mastem 50 | 7 | kotlet z ryby (miruna) 70 | 7 | dzem truskawkowy 20
L schab pieczony 30 suréwka z kapusty 9 | jabtko
N ogorek zielony 30 kiszonej 80 butka z mastem 30
5 jogurt owocowy 150 kompot owocowy 150 herbata z cytryna. 150
=
<
[
&







